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YESKINY

Jak cist
etikety
kosmetiky

Co produkt opravdu obsahuje
a na co si dat pozor — v drogerii
i na e-shopu.

Ve / . . Ve / / .
ciste ingredience - cira laska www.yeskinye.cz



YESKINYE Ctent etiket - 02

UV OD

Etiketa je mapa,
ne reklama

Predni strana obalu prodava. Zadni strana informuje.

Zelene listky a krasna slova toho o slozeni prozradi
malo. Pravdu najdete v drobnem pismu na zadni
strane. Nemusite byt chemicka — staci vedet, kam se
podivat.

Co must byt na kazdem obalu’

01 Seznam slozek

Zacina slovem ,Ingredients® a pouziva mezinarodni
nazvy INCI.

02 Trvanlivost

Datum s presypacimi hodinami, nebo symbol
otevreneho kelimku.

03 Obsah baleni
Uvedeny v mililitrech nebo gramech.

04  Odpovédna osoba
Jmeno a adresa firmy, ktera za produkt ruci.

05  Cislo 8arZe a upozornéni
Pro dohledani vyroby a bezpecnée pouzivani.

1. Narizeni (ES) ¢. 1223/2009 o kosmetickych pripravcich, ¢l. 19


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:02009R1223-20240424&qid=1746048750258
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KROK 1 - SLOZENI

Poradi pmzmd{
vic nez slova

SloZky jsou sefazené sestupné podle mnozstvi. Ceho je
v produktu nejvic, je na zacatku.’

Slozky pod 1 % mohou byt za nimi v libovolném poradi.
Kde zacCina tahle ,jednoprocentni zona“ etiketa neuvadi.’

Barviva (Cl a Cislo) smi byt na konci v libovolnem poradi.’

Rostliny se pisou latinsky: Butyrospermum Parkii Butter
je bambucke maslo.

® Parfum je vonna smes. Za ni najdete vyjmenovane
alergeny, napr. Linalool nebo Limonene.’

UK AZKA

Aqua, Aloe Barbadensis Leaf Juice, Glycerin,
Butyrospermum Parkii Butter, Simmondsia
Chinensis Seed Oil, Cetearyl Alcohol, Tocopheral,
Sodium Hyaluronate, Parfum, Linalool

Pronich 5 slozek tvort zaklad produkeu. Je-li slibovana

slozka az uplné na konci, byva ji v produkeu jen malo.

1. Narizeni (ES) ¢. 1223/2009 o kosmetickych pripravcich, ¢cl. 19


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:02009R1223-20240424&qid=1746048750258

YESKINYE

Ctent etiket - 04

KROK 2 - PO/ZOR NA

Na co si dat

pozor

Ne vsechno, co zni chemicky, je spatne — i voda je na etikete

S2Aqua’. Tyhle skupiny ale stoji za pozornost, zvlast u citlive

pleti.

Agresivni tenzidy

Mineralni oleje

Silikony

Vonne latky

Alkohol vysoko v

seznamu

Mikroplasty

Sodium Lauryl Sulfate (SLS)

Silné odmastuiji, citlivou pokozku mohou
vysusovat a drazdit.

Paraffinum Liquidum, Petrolatum, Mineral
Qil

Ropne derivaty, které plet jen prekryji filmem.
Certifikace NATRUE je nepovoluje.’

konc¢i na -cone nebo -siloxane
(Dimethicone)

Daji hladky pocit, ale plet nevyzivi. NATRUE je
take nepovoluje.’

Parfum, Fragrance a alergeny za nimi

Mohou vyvolat alergii. EU proto pridala
povinne oznacovani dalsich 56 alergen(.?

Alcohol Denat.

Na zacatku seznamu muze plet vysusovat.
Mastné alkoholy (Cetearyl Alcohol) jsou jina
kategorie.

Acrylates Copolymer, Polyethylene, Nylon-12
Synteticke polymery, které se v prirode
nerozkladaji. NATRUE je vylucuje.’

Alergeny obsahuj{ 1 p%rodn{ etericke oleje.

1. Foyer: Labels for environmentally friendly cosmetics
2. Evropska komise: Oznacovani alergennich vonnych latek


https://www.foyer.lu/en/blog/which-labels-enable-you-to-recognise-an-environmentally-friendly-cosmetic-product/
https://single-market-economy.ec.europa.eu/sectors/cosmetics/cosmetic-products-specific-topics/fragrance-allergens-labelling_en
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KROK & - MARKETING

Slova, ktera zneji
lepe, nez znamenaji

/¢ /¢

v/ «
,Privodni”,  eko“ ,zelené

Obecna tvrzeni jako ,ekologicke® nebo ,zelene” musi byt podle

novych pravidel EU dolozena." Overte slozeni a hledejte
certifikaci.

,Bez parabenii

Podle pokynU EU by tvrzeni ,bez..” nemeéla ocernovat legalné
pouzivane slozky — parabeny jsou uvadeny prave jako priklad.?
Dalezitéjsi je, co produkt obsahuje.

,Hypoalergenni

Produkt ma byt navrzeny tak, aby alergenni potencial
minimalizoval. Uplnou jistotu, ze alergie nevznikne, ale
nezarucuje.’

, Dermatologicky testovano®
Rik4, ze test probéhl. Nefika, jak dopadl ani na kolika lidech.

.S bio slozkami“

MUze jit i o jedinou bio slozku. U COSMOS ORGANIC najdete
na obalu presne procento bio slozek.”

1. MPO: Nova pravidla pro environmentalni tvrzeni
2. Danish EPA: Misleading marketing of cosmetics
3. Technical document on cosmetic claims (EU)
4. COSMOQOS: Certification


https://mpo.gov.cz/cz/ochrana-spotrebitele/prehledne-o-ochrane-spotrebitele/nova-pravidla-_-environmentalni-tvrzeni-a-info-povinnosti--293928/
https://eng.mst.dk/chemicals/chemicals-in-products/chemical-legislation/fact-sheets-on-legislation/fact-sheet-misleading-marketing-of-cosmetics-1
https://www.health.belgium.be/sites/default/files/media/files/2025-11/technical_document_on_cosmetic_claims.pdf
https://www.cosmos-standard.org/en/certification/cosmos-certification/
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KRORK 4 - SYMBOLY

Male znacky,
velka voditka

Trvanlivost

Otevreny kelimek
AN y

oM Cislo s ,M*“ udava, kolik mésicl po otevieni produkt

vydrzi — 12M znamena 12 meésicu.’

Presypaci hodiny a datum
Eg Minimalni trvanlivost. Povinna u produktd, ktere
vydrzi mené nez 30 mesicu.’

Certiﬁkace pﬁmdm/ kosmetiky

Pod logem certifikatora (napr. Ecocert, BDIH,
COSMOS ICEA) najdete COSMOS ORGANIC nebo

organic - natural COSMOS NATURAL. U ORGANIC je uvedeno
procento bio slozek.?

NATRUE Mezinarodni certifikace prirodni a bio
natural - organic kosmetiky s verejne dostupnymi kriterii.?

U obou certifikact dodrzovant pravidel kontroluji nezavisle
akreditované org&iny = nejde jen o slib vy/robce.3 Zelend barva a
listek na obalu certifikact nejsou.

1. Narizeni (ES) ¢. 1223/2009 o kosmetickych pripravcich, ¢l. 19
2. COSMOS: Certification
3. NATRUE & COSMOQOS: spolecné prohlaseni


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/TXT/HTML/?uri=CELEX:02009R1223-20240424&qid=1746048750258
https://www.cosmos-standard.org/en/certification/cosmos-certification/
https://natrue.org/uploads/2026/07/NATRUE-COSMOS-joint-statement_-EU2024825.pdf

YESKINYE Tahak do kapsy - o7

30 vterin
u regalu

Otocte obal
Predni strana prodava, zadni informuije.

Prectete prvm’ch 5 slozek
To je jadro produktu — ceho je nejvic.

Najdevte slibovanou slozku
Je vysoko, nebo az uplne na konci?
Q Zkontrolujte viini

Parfum a alergeny sledujte hlavne u citlive pleti.

Vv . .
Overte Certlﬁkaa A symbol
Skutecne logo certifikatora a dobu po otevreni.

Nemusite zndt vsechny n&izvy.
Staci védet, kam se divat.



Krasa se rodi
z vnitrntho klidu

Nevite si rady s konkretnim produktem? Poslete nam
fotku jeho slozeni nebo se zastavte. Rady vam s
vyberem poradime osobne.

YESKINYE

Concept store s vyberovou prirodni kosmetikou

www.yeskinye.cz

Na Valesince 171, Pribram

YESRKINYE

Privodce ma informativni charakter a nenahrazuje radu lékare ¢i dermatologa.


https://www.yeskinye.cz/

